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PROJETO QUADRANTE 

CAPACITAÇÃO, EMPREGO, FORMAÇÃO E INCLUSÃO 

REPARAÇÃO E REVITALIZAÇÃO 

 

Público-alvo: Beneficiários do Rendimento Social de Inserção e de outras medidas de 

Ação Social 

Duração: 800 horas (30 horas semanais) 

Regalias: Bolsa de Formação, Subsídio de Alimentação, Subsídio de Transporte 

 

 

Reparação e Revitalização 
 

COMPETÊNCIAS PESSOAIS  190h 

COMPETÊNCIAS SOCIAIS 140h 

COMPETÊNCIAS PROFISSIONAIS 470h 

Áreas de Construção Civil/Engª. Civil e Eletricidade e Energia 350h 

Formação em Contexto Real de Trabalho 120h 

Total 800h 

 

 

 

 

Data de Início: 2 de Dezembro de 2013 

Inscrições: Sol do Ave 

Rua do Pombal, 386 – Azurém - Guimarães - Tel. 253 512 333   
email: soldoave@soldoave.pt    -    www.soldoave.pt 

mailto:soldoave@soldoave.pt
http://www.soldoave.pt/

